Sy £ NEWS

Liebe Schulgemeinschaft,

wir freuen uns sehr, ein besonderes Projekt an unserer Schule ankundigen zu durfen:
«Sternekuche macht Schule” mit dem renommierten Sternekoch Stefan Marquard.

Herr Marquard und sein Team , ausgezeichnet mit einem Michelin-Stern und bekannt
aus dem Fernsehen und Social Media , wird am 19.05. und 20.05.26 in unserer
Mensakuche aktiv sein. Das Projekt Sternekuche macht Schule wurde bereits an uber
150 Schulen in ganz Deutschland durchgefuhrt.

Wir freuen uns sehr, Unserer Schulgemeinschaft mitteilen zu kdnnen, dass unsere
Schule im Bewerbungsverfahren ausgewahlt worden ist, an diesem besonderen
Projekt teilnehmen zu durfen.

Was passiert an den Projekttagen ?

19.05.26

Tag 1: Kochtraining fg

Der Starkoch Stefan Marquard und sein Team trainiert unser Kichenteam und zeigt unserer
Schulerschaft und Vertretern der Schulgemeinschaft, wie unser Mensaessen gesunder,
nachhaltiger und wirtschaftlicher gestaltet werden kann.

20.05.26

&

Tag 2 : gemeinsames Kochen -

Unsere Schiler*innen werden gemeinsam mit dem Kiichenteam kochen. Stefan Marquard zeigt
allen Beteiligten , dass gesundes Mittagessen lecker ist und die Zubereitung SpaBB macht - ganz
nach dem Motto: ,Weg vom Einheitsbrei - ran an die Frischekliche!”

Tag 2 : gemeinsames Essen

Das Finale des Projekts ,Sternekiche macht Schule” ist das gemeinsame Mittagessen der
zubereiteten Menis. In der Mittagspause haben die Schiiler*Innen die besondere Gelegenheit, die
Gerichte zu probieren — zum normalen Preis von 4,50 € fir das Mittagessen.

** Wir freuen uns Teil des besonderen Projekts “ Sternekuche -Macht-Schule” zu sein und
~— freuen uns sehr auf die Projekttage !


http://www.sternekueche-macht-schule.de/startseite/
https://www.youtube.com/watch?v=sZq3xpQ47Ec
https://www.youtube.com/watch?v=sZq3xpQ47Ec
https://www.sternekueche-macht-schule.de/startseite/
https://stefanmarquard.de/
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